35. Neujahrslauf des TSV Obervorschutz
mit Schwalm — Eder — Kreis Crosslauf Meisterschaften

und 3. Wertungslauf zum Fidelis Crosscup Nordhessen

am Samstag, den 28.1.2012

Start und Ziel:

Gudensberg, Wiesengelande unterhalb vom Schwimmbad

Anmeldung: Georg-August-Zinn-Schule Gudensberg

Duschen / Umkleide: GroRsporthalle

Startzeiten:

13:00 Uhr: ca.1000m M/W U12 und jiinger = 2 kleine Runden

13:15 Uhr: ca. 2000m ménnlich U14 — U16 = 4 kleine Runden

13:35 Uhr: ca. 4000m Manner Mittelstrecke + méannlich U20 + U18 = 3 kleine + 2 grof3e Runden
14:05 Uhr: ca. 2000m weiblich U14 — U16 + U18 + U20 = 4 kleine Runden

14:25 Uhr: ca. 5000m Frauen alle AK + Manner ab M50 und alter = 4 grof3e Runden
15:00 Uhr: ca. 8000m Manner Langstrecke bis M45 = 1 kleine + 6 grof3e Runden
Startgeld: Erwachsene: 4,50 €, Jugend: 3,- €, Schiler 1,50€

Info und Meldeadresse:

Hermann Kilian, Kleiststr.4,

34466 Wolfhagen / Tel.: 05692 / 993380

Mail: Info@hermannkilian.de

Alle Information auch im Internet unter: www. hermannkilian.de

Die Schwalm-Eder-Kreiscrosslaufmeisterschaften werden in den folgenden Klassen
ausgetragen: Manner Mittelstrecke ohne Seniorenwertung, mannlich (U 20, U18, U16)
Ménner Langstrecke mit Seniorenwertung (5er AK), Manner ab M50 mit Seniorenwertung, weiblich
(U20, U 18, U16), Frauen mit Seniorenwertung (5er AK)

Mannschaftswertungen: Manner Mittelstrecke, mannlich gemeinsam U20+U18, U16,
weiblich gemeinsam U20+U18, U16, Frauen (Gesamteinlauf), W30/35, W40u4,

Manner Langstrecke (Gesamteinlauf), M 30/35, M40/45, Manner ab M50: M50/55, M60 ua
Meldeschluss: 25.1.2012 fur die Kreismeisterschaften

Auszeichnungen / Ehrungen:

Urkunden fir alle Schiler und die ersten drei in den Erwachsenen Klassen.

Sachpreise nach Leistung



